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Massages

SUEDOIS-CALIFORNIEN (& I’huile sur table)
Complet
Dos + jambes + pieds

MASSAGE A LA BOUGIE (a I’huile chaude sur table)
Complet

AROMA TOUCH (huiles essentielles)
Dos + téte + pieds

PROTOCOLE SYMPHONIE DES CELLULES (HE)

Gére les symptémes, répond aux besoins du corps et aux
causes profondes

MIX (sur table)
Cupping + massage

MASSAGE BEBE/ENFANT (initiation parents)
La séance 30’ 39€

SHIROSHAMPI (sur chaise)
Complet 40 50€

EQUILIBRANT (au talc sur table)
Complet Th 64€

COCOON (sur table + boue autochauffante sur dos)
Dos + jambes + pieds 45 68€

MASSAGE FACIAL JAPONNAIS (sur table + boue autochauffante
Décolleté + cou + visage 50 54€
Avec cuir chevelu T 64€

THAIT PIEDS (réflexologie plantaire au lait sur table)

Pieds + genoux 45 54€
CUPPING (ventouses) 45’ 54€
SEANCE HYPNOSE (arrét du tabac, perte de poids) 64€

FORFAIT 3 SEANCES @
Supplément selon massage 3h 180€

NEW : Vente d’articles de fumigation et de bracelets pierres pour améliorer votre bien-étre.

tendent de relaxation et de détente. Ils ne sont pas a but thérapeutiques. Les mineurs désirant
-étre doivent étre accompagnées d’une personne majeure.
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Esthétique

EPILATIONS FEMME
Sourcils ou lévre

Maillot ou aisselles
Maillot brésilien

Maillot intégral

% jambes ou cuisses
Jambes complétes

Dos ou torse

Epaules

FORFAITS FEMME

Lévre + sourcils

Visage

Maillot simple + aisselles

% jambes + maillot simple ou aisselles

% jambes + maillot simple + aisselles

Jambes complétes + maillot simple ou aisselles
Jambes complétes + maillot simple + aisselles h15 56€

SOINS DU VISAGE

Soin ados (nettoyage de peau) 45 50€
Soin visage précieux Th 71€
Soin revitalisant, anti-rides, détox T30 98,50€
Soin anti-rides collagene (fils de collagéne solubles) 1h45 126€

BEAUTE DES MAINS & DES PIEDS

Manucure simple ou beauté des pieds simple 45’ 38€
Calluspeeling (soin anti-callosités) 45 46€
Vernis semi-permanent Th  Ap.de 37€
Pose d’ongles 2h  Ap.de 66€
Dépose simple Ap.de 16€

SOINS DU CORPS

Gommage corporel (prévoir serviette de bain) 40’ 43€
Massage future maman 115 77€
Massage Brésilien (Madérothérapie) 1h30 96€

Drainant, anti-capitons, tonifiant, amincissant

FORFAITS BIEN-ETRE @

L’Escale Découverte : soin du visage coup d’éclat 30’ h 80€
+ modelage zen dos, arriéres-jambes et pieds

L’Escale Bien-Etre: soin du visage précieux 1h 2h 139€
+ modelage corps 1h

L’Escale Tentation: soin du visage coup d’éclat 30’ 2h15 152€

+ gommage corporel + modelage corporel 1h
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Coifture

FORFAITS FEMME

Shampoing + coupe + coiffage cheveux courts
Shampoing + coupe + coiffage cheveux longs
Shampoing + coiffage cheveux courts
Shampoing + coiffage cheveux longs

FORFAITS HOMME
Shampoing + coupe + coiffage
Coupe

Coupe brosse

SERVICE BARBIER
Entretien barbe tondeuse
Barbe compléete tondeuse

FORFAITS ENFANTS
Filles: shampoing + coupe + coiffage (jusqu’a 12 ans)
Garcons : shampoing + coupe + coiffage (jusqu’a 12 ans) 18€

AUTRES PRESTATIONS

Couleur 35,50€
Décoloration 39€
Dose supplémentaire couleur ou patine (selon longueur) 15 a 25€
Meches cheveux courts 45€
Méches cheveux mi-longs 55€
Méches cheveux longs 65€
Soin et/ou démélant (sans rincage) 5€
Soin réparateur 15€
Mousse de coiffage 5€
Supplément fer & lisser ou fer a boucler 10€
Permanente cheveux courts 40€
Permanente cheveux longs 55€

CHIGNONS & TRESSES

Simple 49€
Mariée 65€
Tresse 16 a26€

Bijoux ou plume accessoires 7€




Massage

Bénédicte
+33 (0)6 77 19 89 67

Sur rendez-vous
Lundi, mercredi, vendredi, samedi
+ jeudi 1T mai, 8 mai, 29 mai

(Hors France : contact via Whatsapp)
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PRENEZ VOTRE

Rendez vous

a
&2

Esthétique

Marie
+33 (0)6 59 75 91 64

Sur rendez-vous
En avril, mai, juin et septembre : lundi et
mardi aprés-midi. En juillet/aodt : lundi,
jeudi, mardi aprés-midi + autre jour

Paiement par carte bancaire ou especes.

N
T
Coifture

Nathalie
+33 (0)6 33 61 45 33

Sur rendez-vous
Mardi, jeudi et vendredi



